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Vizyonumuz; Koruma altında yetişen çocuk ve gençler
ile korumadan ayrılan bireylerin haklarına erişebildiği
bir dünya. 

Misyonumuz; Koruma altındaki çocuk ve gençler ile
korumadan ayrılan bireylere yönelik yenilikçi politikalar
geliştirmek ve buna hizmet edecek uygulamalar
yapmak. 

Hayat Sende Gençlik Akademisi Derneği (Hayat
Sende), 2007 yılında devlet koruması altında yetişen bir
grup idealist genç tarafından kurulan bir sivil toplum
kuruluşudur. Kurulduğundan bu yana gerçekleştirdiğimiz
eğitimler, projeler, kamplar, sosyal kampanyalar yoluyla
koruma altındaki çocuk ve gençler ile korumadan
ayrılan bireylerin hayatlarında önemli pozitif değişimler
olmasına katkı sağladık. 



Deprem sonrası ihtiyaçların tespiti ve giderilmesi adına
yürüttüğümüz çalışmaları aşağıdaki gibidir;

Deprem bölgesindeki gençlerin ihtiyaçlarını belirlemek
ve yardım etmek adına saha çalışması yürüttük.

SAYFA 3

Toplamda 379 gence ulaştık.

Bunların 299'u hala devlet koruması altında
bulunmakta, 80'i ise geçmişte koruma altında kalmış
gençlerdir.

Hedef grubumuzun ihtiyaçlarına yönelik detaylı bir
analiz yaptık ve aşağıdaki bölgelerdeki gençlerin
durumunu tespit ettik. 
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YÜRÜTTÜĞÜMÜZ
FAALİYETLER
Bu rapor, ülkemizde 6-7 Şubat 2023 tarihlerinde
gerçekleşen Kahramanmaraş merkezli 11 ilimizi
etkileyen deprem felaketinin ardından Hayat Sende
Derneği’nin yürüttüğü faaliyetlerini özetlemektedir.
Amacımız, koruma altındaki gençlerin ve çocukların ve
koruyucu ailelerin yaşadığı zorlukları hafifletmek ve
onlara destek olmaktır. 



İl

Depremden
Direkt Etkilenen

Bölgelerde
Bulunan

Gençlerin Sayısı

Barınma
Sorunu

Yaşayan
Genç
Sayısı

Temel
İhtiyaçlara

(gıda,
kıyafet,

hijyen vb)
Erişemeyen 

Genç
Sayısı

Maddi
Desteğe
İhtiyaç
Duyan
Genç
Sayısı

Bilgisayarı
Olmadığı

İçin Online
Eğitime

Erişemeyen
Genç Sayısı

Adana 5 0 3 1 2

Adıyaman 2 1 2 1 2

Kahramanmaraş 4 1 1 1 0

Hatay 6 4 2 2 0

Gaziantep 8 4 3 3 6

Malatya 5 1 1 1 2

Kilis 1 1 1 1 0

İskenderun 1 1 1 1 1

Şanlıurfa 5 0 0 0 5

Diyarbakır 9 1 5 4 7

DEPREM BÖLGESİNDEKİ
KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLER
Deprem bölgesinde bulunan koruma altındaki gençlerin ihtiyaç
analizi:
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TÜRKİYE GENELİNDE
KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLER
Depremin direkt etkilediği bölgelerde yürütülen
görüşmelerde, gençlerin eğitimine devam etmekte
yaşadıkları sorunlar öne çıkmıştır. Özellikle çevrim içi
eğitime geçiş, koruma altındaki gençlerin eğitimini
olumsuz etkilemiştir. Bu sebeple, Hayat Sende Derneği,
Türkiye genelinde koruma altındaki üniversiteli gençleri
arayarak eğitim durumlarını değerlendirmiş ve
ihtiyaçları belirlemiştir. Bu görüşmeler sonucunda
gençlerin yaşadığı başka sorunlar ve ihtiyaçlar ortaya
çıkmıştır.
Aradığımız gençlerin bulunduğu iller şunlardır:

Ankara, İstanbul, Antalya, İzmir, Aydın, Artvin, Balıkesir,
Bartın, Bolu, Burdur, Bursa, Çanakkale, Çorum, Nevşehir,
Tunceli, Batman, Düzce, Edirne, Erzincan, Erzurum,
Eskişehir, Gaziantep, Giresun, Isparta, Karabük,
Karaman, Kırşehir, Batman, Kocaeli, Konya, Kütahya,
Manisa, Mardin, Mersin, Muğla, Muş, Nevşehir, Niğde,
Samsun, Sinop, Şırnak, Tekirdağ, Tokat, Trabzon, Uşak,
Van, Yalova ve Zonguldak.
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GÖRÜŞME SONUÇLARI
VE İHTİYAÇLAR

162 GENÇ eğitime erişim için bilgisayar
desteğine ihtiyaç duymaktadır.

 23  GENÇ KYK yurtlarının depremden etkilenen
bireylere tahsis edilmesi sebebiyle
geçici barınma sorunu yaşarken;

Yapılan görüşmelerde, gençlerin çevrim içi eğitime
geçişle birlikte bilgisayar ve internete erişim sorunları
yaşadığı tespit edilmiştir.

 36  GENÇ bu sorunu kısa süreli/geçici olarak
çözmüş,

 59 GENÇ barınma sorunu ile karşı karşıya
kalmıştır.
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KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLERDEN ALINAN
GERİ BİLDİRİMLER

Şimdiye kadar beni
arayan ilk kişi sizsiniz.
Çok teşekkür ederim!

Depremin etkilediği bölgelerdeki koruma altındaki
gençlerle gerçekleştirdiğimiz görüşmeler sırasında,
depremden sonraki altıncı gün ulaşabildiğimiz bir genç
bize şunları ifade etti: 
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Bir başka genç; 

Ben ölmüş olsam
kurumumun haberi yok
bana ulaşan kimse
olmadı...

Bu ifade, depremin yarattığı kaos ortamında gençlerin
duyduğu destek ihtiyacına vurgu yapmaktadır. 

Acil yardım ve destek faaliyetlerinin hızlı ve etkili bir
şekilde yürütülmesinin, gençlerin desteklenmiş
hissetmelerine ve yaşadıkları zorluklarla baş etmelerine
yardımcı olabileceğini ortaya koymaktadır.

 Bu bağlamda, acil durumlarda koruma altındaki çocuk
ve gençlerin ihtiyaçlarının zamanında ve etkili bir
şekilde karşılanmasının, haklarının korunmasının ne kadar
hayati önem taşıdığını bir kez daha vurgulamaktadır.

SAYFA 8
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SOSYAL MEDYA
FARKINDALIK POSTLARI
Hayat Sende Derneği olarak, deprem sonrası gençlerin
ve çocukların yaşadığı zorluklara dikkat çekmek ve
destek sağlamak amacıyla sosyal medya platformlarında
farkındalık postları paylaşılmıştır. 

Bu postlar, depremin etkilerini ve koruma altındaki
gençlerin ihtiyaçlarını vurgulayarak toplumun duyarlılığını
artırmayı hedeflemektedir. Postlarda, yardım çağrıları
yapılmış, destek sağlayabilecek kurumlar ve bireyler
bilgilendirilmiştir.

Ayrıca, refaketsiz çocukların görünür hale gelmesi
durumunda neler yapılması gerektiği konusunda da
farkındalık çalışmaları yapılmıştır. Bu kapsamda,
çocukların güvenliği ve haklarını tehdit etmemeleri için
neler yapılması gerektiği vurgulanmıştır. Toplumun,
refaketsiz çocukların karşılaşabileceği risklere karşı
duyarlı olması ve gerektiğinde yetkililere bilgi vermesi
önemle vurgulanmıştır.

SAYFA 9
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DEPREM SONRASI
DUYGULARI YÖNETMEK:
KORUYUCU AİLELİK
BİLGİLENDİRME
TOPLANTISI 
"Deprem Sonrası Duyguları Yönetmek: Koruyucu Ailelik
Bilgilendirme Toplantısı" düzenlenmesinin temel amacı,
deprem sonrası koruyucu ailelik başvurularıyla birlikte
ortaya çıkan yanlış anlamaları ve eksik bilgileri gidermek
ve potansiyel koruyucu aileleri doğru bir şekilde
bilgilendirmektir.

Toplantıda ele alınan başlıca konular şunlar olmuştur:

Koruyucu ailelik nedir ve nasıl bir sorumluluk
gerektirir?
Koruyucu aile olmanın avantajları ve zorlukları
nelerdir?
Koruyucu ailelerin çocuklara sağlaması gereken temel
ihtiyaçlar nelerdir?
Çocukların duygusal ihtiyaçlarını karşılamak için
koruyucu aileler neler yapabilir?
Koruyucu ailelerin çocukların travmatik deneyimlerle
başa çıkmalarına nasıl yardımcı olabilecekleri üzerine
bilgilendirme.
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KORUYUCU KÖPRÜLER 
GRUP ÇALIŞMASI 

SAYFA 1 1

Bu başlıklar altında, katılımcılara koruyucu ailelik
sürecinin derinlemesine anlatılması ve çocukların
duygusal, fiziksel ve zihinsel ihtiyaçlarının nasıl
karşılanacağı konusunda rehberlik sağlanmıştır. Ayrıca,
deprem gibi travmatik olaylardan etkilenen çocukların
nasıl desteklenebileceği ve duygularını nasıl ifade
edebilecekleri konusunda da detaylı bilgi verilmiştir. Bu
bilgilendirme toplantısı, katılımcıların koruyucu ailelik
sürecine daha bilinçli ve hazırlıklı bir şekilde girmelerine
olanak sağlayarak, çocukların sağlıklı gelişimlerine
destek olmalarını hedeflemiştir.

Koruyucu Köprüler Grup Çalışması, koruyucu ailelerin bir
araya gelerek deneyimlerini paylaşmalarını, birbirlerine
destek olmalarını ve iyilik halinin artırılmasını
hedeflemektedir. Deprem sonrasında İstanbul’da yüz yüze
ve Türkiye genelinde çevrim içi olmak üzere iki ayrı grup
çalışması gerçekleştirilmiştir. İstanbul’daki çalışma 3
oturum, çevrim içi çalışma 16 oturum olarak
gerçekleştirilmiş ve hala devam etmektedir. Bu grup
çalışmaları, koruyucu aileler arasında dayanışma ve
destek ağlarının oluşturulmasına katkı sağlamaktadır.
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Grup çalışmalarında, koruyucu ailelerin yaşadığı
deneyimlerin yanı sıra, karşılaştıkları zorluklar ve başa
çıkma stratejileri üzerine paylaşımlar yapılmaktadır. Grup
çalışmaları, katılımcıların birbirlerinin deneyimlerinden
öğrenmelerine ve ortak çözümler üretmelerine olanak
tanır. Ayrıca, birlikte geçirilen zaman ve ortak paylaşımlar,
koruyucu ailelerin birbirleriyle güçlü bir bağ kurmalarını ve
destek sistemleri oluşturmalarını sağlar.

Koruyucu Köprüler Grup Çalışması, koruyucu aileler
arasında iletişimi güçlendirirken, aynı zamanda duygusal
destek sağlayarak stresi azaltmaya ve iyilik halini
artırmaya yönelik bir platform sunar. Bu sayede, koruyucu
ailelerin kendilerini daha güvende hissetmeleri ve
çocuklarına daha iyi bir destek sağlayabilmeleri
amaçlanmaktadır.
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DERNEK TARAFINDAN
SAĞLANAN DESTEKLER

9 gence uzun dönem düzenli burs desteği
sağlanmıştır.

26 gence kısa süreli burs desteği sağlanmıştır.

7 gence bilgisayar desteği sağlanmıştır.

Depremin etkilediği bölgelerde bulunan gençlere
ücretsiz psikososyal ve psikolojik destek sağlanmıştır.

Ankara'ya yönlendirilen koruma altındaki çocukların
ayni ihtiyaçları karşılanmıştır.

2 koruyucu ailelik bilgilendirme toplantısı Şubat 2023
içinde gerçekleştirilmiştir.

Koruyucu ailelere yönelik 2 ayrı grup çalışması
gerçekleştirilmiştir.
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HAYAT SENDE
HER ADIMDA
ÇOCUK VE
GENÇLERİN
YANINDA!

İ LET İŞ İM
Kızılay Mah. Necatibey Cad. No: 27/11
Çankaya / Kızılay/ ANKARA / TÜRKİYE

+90 312 229 44 46 I 0552 159 50 56

bilgi@hayatsende.org

www.hayatsende.org I @hayatsendeorg

Tasarım: Kübra Nur ÜNSAL

Bu rapor Seray Dicle Günay Ekinci tarafından Hayat Sende
Gençlik Akademisi Derneği adına hazırlanmıştır. 
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