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V�zyonumuz; Koruma altında yet�şen çocuk ve gençler
�le korumadan ayrılan b�reyler�n haklarına er�şeb�ld�ğ�
b�r dünya. 

M�syonumuz; Koruma altındak� çocuk ve gençler �le
korumadan ayrılan b�reylere yönel�k yen�l�kç� pol�t�kalar
gel�şt�rmek ve buna h�zmet edecek uygulamalar
yapmak. 

Hayat Sende Gençl�k Akadem�s� Derneğ� (Hayat
Sende), 2007 yılında devlet koruması altında yet�şen b�r
grup �deal�st genç tarafından kurulan b�r s�v�l toplum
kuruluşudur. Kurulduğundan bu yana gerçekleşt�rd�ğ�m�z
eğ�t�mler, projeler, kamplar, sosyal kampanyalar yoluyla
koruma altındak� çocuk ve gençler �le korumadan
ayrılan b�reyler�n hayatlarında öneml� poz�t�f değ�ş�mler
olmasına katkı sağladık. 



Deprem sonrası �ht�yaçların tesp�t� ve g�der�lmes� adına
yürüttüğümüz çalışmaları aşağıdak� g�b�d�r;

Deprem bölges�ndek� gençler�n �ht�yaçlarını bel�rlemek
ve yardım etmek adına saha çalışması yürüttük.

SAYFA 3

Toplamda 379 gence ulaştık.

Bunların 299'u hala devlet koruması altında
bulunmakta, 80'� �se geçm�şte koruma altında kalmış
gençlerd�r.

Hedef grubumuzun �ht�yaçlarına yönel�k detaylı b�r
anal�z yaptık ve aşağıdak� bölgelerdek� gençler�n
durumunu tesp�t ett�k. 
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YÜRÜTTÜĞÜMÜZ
FAALİYETLER
Bu rapor, ülkem�zde 6-7 Şubat 2023 tar�hler�nde
gerçekleşen Kahramanmaraş merkezl� 11 �l�m�z�
etk�leyen deprem felaket�n�n ardından Hayat Sende
Derneğ�’n�n yürüttüğü faal�yetler�n� özetlemekted�r.
Amacımız, koruma altındak� gençler�n ve çocukların ve
koruyucu a�leler�n yaşadığı zorlukları haf�fletmek ve
onlara destek olmaktır. 



İl

Depremden
D�rekt Etk�lenen

Bölgelerde
Bulunan

Gençler�n Sayısı

Barınma
Sorunu

Yaşayan
Genç
Sayısı

Temel
İht�yaçlara

(gıda,
kıyafet,

h�jyen vb)
Er�şemeyen 

Genç
Sayısı

Madd�
Desteğe
İht�yaç
Duyan
Genç
Sayısı

B�lg�sayarı
Olmadığı

İç�n Onl�ne
Eğ�t�me

Er�şemeyen
Genç Sayısı

Adana 5 0 3 1 2

Adıyaman 2 1 2 1 2

Kahramanmaraş 4 1 1 1 0

Hatay 6 4 2 2 0

Gaz�antep 8 4 3 3 6

Malatya 5 1 1 1 2

K�l�s 1 1 1 1 0

İskenderun 1 1 1 1 1

Şanlıurfa 5 0 0 0 5

D�yarbakır 9 1 5 4 7

DEPREM BÖLGESİNDEKİ
KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLER
Deprem bölges�nde bulunan koruma altındak� gençler�n �ht�yaç
anal�z�:
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TÜRKİYE GENELİNDE
KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLER
Deprem�n d�rekt etk�led�ğ� bölgelerde yürütülen
görüşmelerde, gençler�n eğ�t�m�ne devam etmekte
yaşadıkları sorunlar öne çıkmıştır. Özell�kle çevr�m �ç�
eğ�t�me geç�ş, koruma altındak� gençler�n eğ�t�m�n�
olumsuz etk�lem�şt�r. Bu sebeple, Hayat Sende Derneğ�,
Türk�ye genel�nde koruma altındak� ün�vers�tel� gençler�
arayarak eğ�t�m durumlarını değerlend�rm�ş ve
�ht�yaçları bel�rlem�şt�r. Bu görüşmeler sonucunda
gençler�n yaşadığı başka sorunlar ve �ht�yaçlar ortaya
çıkmıştır.
Aradığımız gençler�n bulunduğu �ller şunlardır:

Ankara, İstanbul, Antalya, İzm�r, Aydın, Artv�n, Balıkes�r,
Bartın, Bolu, Burdur, Bursa, Çanakkale, Çorum, Nevşeh�r,
Tuncel�, Batman, Düzce, Ed�rne, Erz�ncan, Erzurum,
Esk�şeh�r, Gaz�antep, G�resun, Isparta, Karabük,
Karaman, Kırşeh�r, Batman, Kocael�, Konya, Kütahya,
Man�sa, Mard�n, Mers�n, Muğla, Muş, Nevşeh�r, N�ğde,
Samsun, S�nop, Şırnak, Tek�rdağ, Tokat, Trabzon, Uşak,
Van, Yalova ve Zonguldak.
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GÖRÜŞME SONUÇLARI
VE İHTİYAÇLAR

162 GENÇ eğ�t�me er�ş�m �ç�n b�lg�sayar
desteğ�ne �ht�yaç duymaktadır.

 23  GENÇ KYK yurtlarının depremden etk�lenen
b�reylere tahs�s ed�lmes� sebeb�yle
geç�c� barınma sorunu yaşarken;

Yapılan görüşmelerde, gençler�n çevr�m �ç� eğ�t�me
geç�şle b�rl�kte b�lg�sayar ve �nternete er�ş�m sorunları
yaşadığı tesp�t ed�lm�şt�r.

 36  GENÇ bu sorunu kısa sürel�/geç�c� olarak
çözmüş,

 59 GENÇ barınma sorunu �le karşı karşıya
kalmıştır.
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KORUMA ALTINDAKİ
GENÇLERDEN ALINAN
GERİ BİLDİRİMLER

Ş�md�ye kadar ben�
arayan �lk k�ş� s�zs�n�z.
Çok teşekkür eder�m!

Deprem�n etk�led�ğ� bölgelerdek� koruma altındak�
gençlerle gerçekleşt�rd�ğ�m�z görüşmeler sırasında,
depremden sonrak� altıncı gün ulaşab�ld�ğ�m�z b�r genç
b�ze şunları �fade ett�: 
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B�r başka genç; 

Ben ölmüş olsam
kurumumun haber� yok
bana ulaşan k�mse
olmadı...

Bu �fade, deprem�n yarattığı kaos ortamında gençler�n
duyduğu destek �ht�yacına vurgu yapmaktadır. 

Ac�l yardım ve destek faal�yetler�n�n hızlı ve etk�l� b�r
şek�lde yürütülmes�n�n, gençler�n desteklenm�ş
h�ssetmeler�ne ve yaşadıkları zorluklarla baş etmeler�ne
yardımcı olab�leceğ�n� ortaya koymaktadır.

 Bu bağlamda, ac�l durumlarda koruma altındak� çocuk
ve gençler�n �ht�yaçlarının zamanında ve etk�l� b�r
şek�lde karşılanmasının, haklarının korunmasının ne kadar
hayat� önem taşıdığını b�r kez daha vurgulamaktadır.
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SOSYAL MEDYA
FARKINDALIK POSTLARI
Hayat Sende Derneğ� olarak, deprem sonrası gençler�n
ve çocukların yaşadığı zorluklara d�kkat çekmek ve
destek sağlamak amacıyla sosyal medya platformlarında
farkındalık postları paylaşılmıştır. 

Bu postlar, deprem�n etk�ler�n� ve koruma altındak�
gençler�n �ht�yaçlarını vurgulayarak toplumun duyarlılığını
artırmayı hedeflemekted�r. Postlarda, yardım çağrıları
yapılmış, destek sağlayab�lecek kurumlar ve b�reyler
b�lg�lend�r�lm�şt�r.

Ayrıca, refakets�z çocukların görünür hale gelmes�
durumunda neler yapılması gerekt�ğ� konusunda da
farkındalık çalışmaları yapılmıştır. Bu kapsamda,
çocukların güvenl�ğ� ve haklarını tehd�t etmemeler� �ç�n
neler yapılması gerekt�ğ� vurgulanmıştır. Toplumun,
refakets�z çocukların karşılaşab�leceğ� r�sklere karşı
duyarlı olması ve gerekt�ğ�nde yetk�l�lere b�lg� vermes�
önemle vurgulanmıştır.
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DEPREM SONRASI
DUYGULARI YÖNETMEK:
KORUYUCU AİLELİK
BİLGİLENDİRME
TOPLANTISI 
"Deprem Sonrası Duyguları Yönetmek: Koruyucu A�lel�k
B�lg�lend�rme Toplantısı" düzenlenmes�n�n temel amacı,
deprem sonrası koruyucu a�lel�k başvurularıyla b�rl�kte
ortaya çıkan yanlış anlamaları ve eks�k b�lg�ler� g�dermek
ve potans�yel koruyucu a�leler� doğru b�r şek�lde
b�lg�lend�rmekt�r.

Toplantıda ele alınan başlıca konular şunlar olmuştur:

Koruyucu a�lel�k ned�r ve nasıl b�r sorumluluk
gerekt�r�r?
Koruyucu a�le olmanın avantajları ve zorlukları
nelerd�r?
Koruyucu a�leler�n çocuklara sağlaması gereken temel
�ht�yaçlar nelerd�r?
Çocukların duygusal �ht�yaçlarını karşılamak �ç�n
koruyucu a�leler neler yapab�l�r?
Koruyucu a�leler�n çocukların travmat�k deney�mlerle
başa çıkmalarına nasıl yardımcı olab�lecekler� üzer�ne
b�lg�lend�rme.
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KORUYUCU KÖPRÜLER 
GRUP ÇALIŞMASI 

SAYFA 1 1

Bu başlıklar altında, katılımcılara koruyucu a�lel�k
sürec�n�n der�nlemes�ne anlatılması ve çocukların
duygusal, f�z�ksel ve z�h�nsel �ht�yaçlarının nasıl
karşılanacağı konusunda rehberl�k sağlanmıştır. Ayrıca,
deprem g�b� travmat�k olaylardan etk�lenen çocukların
nasıl destekleneb�leceğ� ve duygularını nasıl �fade
edeb�lecekler� konusunda da detaylı b�lg� ver�lm�şt�r. Bu
b�lg�lend�rme toplantısı, katılımcıların koruyucu a�lel�k
sürec�ne daha b�l�nçl� ve hazırlıklı b�r şek�lde g�rmeler�ne
olanak sağlayarak, çocukların sağlıklı gel�ş�mler�ne
destek olmalarını hedeflem�şt�r.

Koruyucu Köprüler Grup Çalışması, koruyucu a�leler�n b�r
araya gelerek deney�mler�n� paylaşmalarını, b�rb�rler�ne
destek olmalarını ve �y�l�k hal�n�n artırılmasını
hedeflemekted�r. Deprem sonrasında İstanbul’da yüz yüze
ve Türk�ye genel�nde çevr�m �ç� olmak üzere �k� ayrı grup
çalışması gerçekleşt�r�lm�şt�r. İstanbul’dak� çalışma 3
oturum, çevr�m �ç� çalışma 16 oturum olarak
gerçekleşt�r�lm�ş ve hala devam etmekted�r. Bu grup
çalışmaları, koruyucu a�leler arasında dayanışma ve
destek ağlarının oluşturulmasına katkı sağlamaktadır.
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Grup çalışmalarında, koruyucu a�leler�n yaşadığı
deney�mler�n yanı sıra, karşılaştıkları zorluklar ve başa
çıkma stratej�ler� üzer�ne paylaşımlar yapılmaktadır. Grup
çalışmaları, katılımcıların b�rb�rler�n�n deney�mler�nden
öğrenmeler�ne ve ortak çözümler üretmeler�ne olanak
tanır. Ayrıca, b�rl�kte geç�r�len zaman ve ortak paylaşımlar,
koruyucu a�leler�n b�rb�rler�yle güçlü b�r bağ kurmalarını ve
destek s�stemler� oluşturmalarını sağlar.

Koruyucu Köprüler Grup Çalışması, koruyucu a�leler
arasında �let�ş�m� güçlend�r�rken, aynı zamanda duygusal
destek sağlayarak stres� azaltmaya ve �y�l�k hal�n�
artırmaya yönel�k b�r platform sunar. Bu sayede, koruyucu
a�leler�n kend�ler�n� daha güvende h�ssetmeler� ve
çocuklarına daha �y� b�r destek sağlayab�lmeler�
amaçlanmaktadır.
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DERNEK TARAFINDAN
SAĞLANAN DESTEKLER

9 gence uzun dönem düzenl� burs desteğ�
sağlanmıştır.

26 gence kısa sürel� burs desteğ� sağlanmıştır.

7 gence b�lg�sayar desteğ� sağlanmıştır.

Deprem�n etk�led�ğ� bölgelerde bulunan gençlere
ücrets�z ps�kososyal ve ps�koloj�k destek sağlanmıştır.

Ankara'ya yönlend�r�len koruma altındak� çocukların
ayn� �ht�yaçları karşılanmıştır.

2 koruyucu a�lel�k b�lg�lend�rme toplantısı Şubat 2023
�ç�nde gerçekleşt�r�lm�şt�r.

Koruyucu a�lelere yönel�k 2 ayrı grup çalışması
gerçekleşt�r�lm�şt�r.
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HAYAT SENDE
HER ADIMDA
ÇOCUK VE
GENÇLERİN
YANINDA!

İ LET İŞ İM
Kızılay Mah. Necat�bey Cad. No: 27/11
Çankaya / Kızılay/ ANKARA / TÜRKİYE

+90 312 229 44 46 I 0552 159 50 56

b�lg�@hayatsende.org

www.hayatsende.org I @hayatsendeorg

Tasarım: Kübra Nur ÜNSAL

Bu rapor Seray D�cle Günay Ek�nc� tarafından Hayat Sende
Gençl�k Akadem�s� Derneğ� adına hazırlanmıştır. 
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