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“Bu rapor Avrupa Birligi'nin es finansman destegi ile UNICEF tarafindan yudrdtilen ACAR Projesi
Sivil Toplum Orgutleriyle is Birligi Programi kapsaminda desteklenen Devlet Bakimindaki
Cocuklarin Kesisimsel Kirilganliklar galismasi kapsaminda hazirlanmistir. igerigin sorumlulugu
tamamiyla Hayat Sende Genglik Akademisi Dernegi'ne aittir ve Avrupa Birligi ve UNICEF'in
goruslerini yansittigi seklinde yorumlanamaz.”




HAYN

Hayat Sende Gencglik Akademisi Dernegdi (Hayat Sende Dernegi),
2007 yilinda devlet korumasi altinda yetisen bir grup idealist geng¢
tarafindan kurulmustur. Devlet korumasinda yetisen cocuk ve
genglerin temel yasam becerilerini kazanmis sekilde, ayrimciliga
ugramadan hayata atilmasi icin ¢alismalar gerceklestirmektedir.
Dernegin Yonetim Kurulu Eski Baskani Tugce Ekin 2022 Turkiye
Farkindalik Odullerinde Esitsizliklerin Azaltilmasi Kategorisinde 1.
secilmistir.

Hayat Sende Dernegi, Bilgi Genc¢ Sosyal Girisimci Oduld'nu almis,
Ulusal Genglik Parlamentosu tarafindan 2014 yilinda Yilin Sivil
Toplum Orgutu secilmis, Asia2l Girisimi tarafindan 2016 yilinda
Asya’'nin en etkili 24 6rgutunden biri olarak desteklenmeye deger

bulunmus, 2021'de Turkiye'nin en iyi 3. sosyal hizmet kurumu
secilmistir.

2007 yilindan itibaren Ankara’da bulunan merkezden yurutulen
calismalar ile 55.000 kisiye sunum yapilmistir. 29 ulusal proje
tamamlanmis, 6500 gence egitimler saglanmistir. Halen devam
eden projelerin yani sira koruma altindaki genclere burs destegdi
saglamaktadir.

Calismalarimiz
e Burs, Mentorluk ve Kogluk Programlari araciligilyla bakim
altindaki genclerin guglendirilmesi
e Turkiye'deki cocuk bakim sisteminin Alternatif Bakim Veritabani
araciligiyla izlenmesi {
e Bakimdan Ayrilan Genglerin Koruma Sonrasi Topluma Gegis
Rehberi ile Guglendirilmesi Rehberi ve Video Serisi

Rapor Hakkinda

Avrupa Birligi'nin es finansman destegi ile UNICEF tarafindan
yurutulen ACAR Projesi Sivil Toplum Orgutleriyle Is Birligi
Programi kapsaminda 2025 yilinda desteklenen “Devlet
Bakimindaki  Cocuklarin  Kesisimsel  Kirilganliklari  Projesi”
kapsaminda, koruma altinda yetisme deneyimi olan 154 geng ile
karma model bir saha arastirmasi gerceklestiriimis ve iki kapsamli
rapor hazirlanmistir:

e Kendi Yildizini Bulmak: Devlet Korumasi Altinda Yetisen
Genglerin lyilik Hali: Deneyimler, Ihtiyaclar ve Oneriler

e Genglerin Deneyimlerinden Ogrenmek: Koruma Altinda
Yetisen Genclerin Kesisimsel Ihtiyaclari Raporu



https://alternatifbakim.org/
http://youtube.com/watch?si=yqrcqaT-Fd-qbhKM&v=swpxKDWt1RY&feature=youtu.be
https://www.hayatsende.org/wp-content/uploads/2023/02/dogrusozluk-basim-1.pdf
https://www.hayatsende.org/wp-content/uploads/2023/02/dogrusozluk-basim-1.pdf

Tanimlar

Cocuk: HenUz 18 yasini doldurmamis tum bireyleri ifade etmektedir.

Cocuk Evleri: 0-18 yas arasindaki korunmaya ihtiyaci olan cocuklarin kaldigi ev tipi
birimlerdir.

Cocuk Evleri Sitesi: 0-18 yas arasindaki korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklarin kaldigi, bir
arada bulunan ev tipi birimlerin bulundugu kuruluslardir.

Cocuk Gelisim Uzmani: Universitelerin cocuk gelisimi boélumlerinden mezun olan
meslek elemanidir.

Cocuk Koruma Sistemi: Cocuklara yonelik siddeti, istismari, ihmali ve sdmuruyu
onlemek ve bunlara mudahale etmek icin bir araya getirilmis resmi veya gayri resmi
yapilar, hizmetler ve kapasiteleri kapsamaktadir.

Kesisimsel (Intersectional) Yaklasim: Bireylerin yasadigi esitsizlik ve ayrimciliklarin tek
bir kimlik Uzerinden degil; cinsiyet, yas, engellilik, etnik kdoken, gdé¢cmenlik durumu ve
sosyo-ekonomik konum gibi birden fazla etkenin kesisimiyle olustugunu kabul eder. Bu
yaklasim, politika ve mudahalelerin bu kesisimleri birlikte ele almasini ve tekil cozumler
yerine kapsayicl, adil cdzUmler Uretmesini hedefler.

Koruma Altina Yetisen Cocuk: 5395 sayili kanun kapsaminda hakkinda bakim tedbiri
bulunan, bakimi ve korunmasi devlet denetiminde kurum veya aile temelli bakim
modellerinde gerceklestirilen cocuktur.

Korumadan Ayrilmis Birey: Cocugun bakim ve koruma altina alinmasina neden olan
sartlarin ortadan kalkmasi veya c¢ocugun resit olmasi durumlarinda bakim ve
korunmanin yasal olarak sona ererek korunma kararinin mahkemece kaldirilmasi
sonucunda devlet korumasindan ¢ikan bireylerdir.

Korunmaya ihtiyaci Olan Cocuk: Bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi
ile kisisel guvenligi tehlikede olan, ihmal veya istismar edilme ya da suca suruklenme
durumu/riski bulunan cocugu ifade etmektedir.

Koruyucu Aile: Cesitli nedenlerle biyolojik ailesi yaninda bakimlari bir sure icin
saglanamayan cocuklarin egitim, bakim ve yetistirilme sorumlulugunu kisa veya uzun
sureli olarak, Ucretli veya gdnullu statude devlet denetiminde paylasan Kisi ya da ailedir.

Kurum Kurulus Bakimi: Cocuklarin bakiminin toplu olarak, buyuk ya da kuguk yapilarda
bakim personeli araciligiyla gerceklestirildigi bakim turadur.

Psikolog: Universitelerin psikoloji bélumlerinden mezun olan meslek elemanidir.

Sosyal Hizmet Uzmani/ Sosyal Calismaci: Universitelerin 4 yillik sosyal hizmet
boliUmlerinden mezun olan meslek elemanidir.



Kisaltmalar

Kisaltma Acilimi

AB Avrupa Birligi

ACAR Accountability for Children Advocacy for Rights
ASHB Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
CIMER Cumhurbaskanligi lletisim Merkezi
Denetim Birimleri ASHB Denetim Birimleri

GSB Genglik ve Spor Bakanhgi

KYK Kredi Yurtlar Kurumu

MEB Milli Egitim Bakanhgi

[ Madurlukleri ASHB Il Mudurldkleri

KDK Kamu Denetciligi Kurumu

SED Sosyal Ekonomik Destek

STK Sivil Toplum Kurulusu

STK'lar Sivil Toplum Kuruluslari

UNICEF United Nations Children's Fund
YKS YUksekogretim Kurumlari Sinavi

1. Giris

Koruma altinda yetisen cocuklar; biyolojik aileleri tarafindan guvenli, surdurulebilir ve
destekleyici bir bakim ortami saglanamayan, bu nedenle devletin sosyal hizmet
sistemleri tarafindan kurum bakimina, koruyucu aile yanina veya diger alternatif bakim
modellerine yerlestirilen cocuk ve gencleri ifade eder. Bu genclerin yasam deneyimlerini
anlamak ve ihtiyaclarini dogru bicimde degerlendirmek, yalnizca bakim modeli
Uzerinden degil, ayni zamanda toplumsal yapi icinde tasidiklari coklu kimliklerin ve
kesisen dezavantajlarin farkinda olmayi gerektirir. Bu noktada kesisimsel (intersectional)
yaklasim; bireyin tek bir kimlik &zelligi Uzerinden tanimlanamayacagdini, aksine cinsiyet,
sinifsal konum, gocmenlik durumu, engellilik, etnik kimlik, cinsel yonelim gibi birbirini
etkileyen sosyal kimliklerin kesisiminde sekillenen esitsizlik ve deneyimlerin
anlasilmasina odaklanir. Dolayisiyla koruma altinda yetisen genclerin iyilik halini (well-
being) dederlendirmek de yalnizca fiziksel bakimlarinin sagdlanmasiyla sinirli olmayip;
psikolojik dayaniklilik, duygusal guvenlik, sosyal katilim, aidiyet duygusu, gelecede dair
umut ve ozerklik gibi boyutlari kapsayan, bireyin kendini hem bireysel hem toplumsal
duzeyde glvende, desteklenmis, gdérulmus ve guclenmis hissettigi butuncul bir yasam
kalitesini icerir. Bu rapor, tam da bu nedenle, koruma altinda yetisen genclerin
deneyimlerinden 6grenmeyi merkeze alarak onlarin kesisimsel ihtiyaclarini anlamaya ve
goérunur kilmaya odaklanmaktadir.

2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Turkiye'de devlet korumasi altinda yetisme deneyimi olan genclerin yasam
deneyimlerini, karsilastiklari kesisimsel kirilganliklari ve bu kirllganhklarin cocuk koruma
sistemleriyle etkilesimini anlamayi ayrica genclerin bas etme kapasitelerini destekleyen
etmenleri belirlemeyi amaclamaktadir. Amag, genclerin ihtiyaclarina dayali politika ve
uygulama onerileri gelistirmektir.




3. YOontem ve Zaman

Yontem: Nicel ve Nitel arastirma

Gorusme sayisi: Anket: 100 katilimci; Dogrulama Calistayi: 36 katilimci

Veri toplama araci: Anket ve Yari yapilandirilmis grup calismalari

“Koruma Altindaki Genclerin Deneyimleri ve Kesisimsel Hassasiyetleri” isimli anket
calismasinda koruma deneyimi olan 100 kisiye ulasiimistir. Dogrulama c¢alistayina ise 18-
25 yas arasinda koruma deneyimi olan 36 gen¢ katilim saglamistir. Toplamda bu ¢alisma
kapsaminda koruma deneyimi olan 136 katilimciya ulasiimistir.

Katilimcilara erismek icin Hayat Sende Dernegi’'nin mail ve whatsapp gruplarinda duyuru
paylasiimistir.

Arastirmanin Kapsami ve Sinirliliklari

Bulgularin cinsiyet, bakim modeli, engellilik veya etnik kimlik gibi kesisimsel faktorlere
gore farklilasabilecegi degerlendirilmekle birlikte; mevcut orneklem bu farkhliklari
derinlemesine analiz etmeye elverisli degildir.

Gelecekte yapilacak calismalarda bu degiskenlere gore ayristirilmis analizlerin yapilmasi,
koruma sisteminin farkl ihtiyac gruplarina yonelik politika gelistirme kapasitesini
guclendirecektir.

Anket Ciktilar

Katilimcilarin demografik bilgileri

Katilimcilarin %92'sinin 18-30 yas araliginda oldugu; %8'inin ise 30 yas UstU oldugu
gorulmektedir. Ankete katilan kisilerin yas araliklari 18 ile 49 arasinda degismektedir.

Katilimcilarin %72'si kadin, %28'i erkeklerden olusmaktadir.

Katilimcilarin neredeyse tamami (%99) Turkiye Cumhuriyeti vatandasidir. %1 oraninda
Suriyeli (gecici koruma altinda) katilm vardir.

Katilimcilarin %96's1 herhangi bir engel durumuna sahip degilken, %4'U engelli oldugunu
belirtmistir.

“Asagidaki tanilardan herhangi bir veya birkag¢ina sahipseniz IUGtfen isaretleyiniz.”
ifadesine verilen yanitlar ise su sekildedir:

Tanilar Say! G“enel Lfatlhmm icinde
yUzdesi

Gorme engeli 0 0

isitme engeli 0 0




Bedensel engel 0 0
Zihinsel yetersizlik 0 0
Ozel 6grenme guclugu (disleksi, diskalkuli
2 %2
vb.)
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) 0 0
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu
5 %5
(DEHB)
Ruh saghgi ile ilgili tani (anksiyete, 10 %10
depresyon vb.)
Kronik hastalik (seker, epilepsi, astim, kalp 5 %5
rahatsizligi vb.) ?
Konusma ve dil bozukluklari 1 %]1
Tani almadim ama destek ihtiyacim 5 %5
oldugunu ddsunuyorum 7
Talasemi 1
Diger Alerjil %3
Skolyoz 1

Tabloya gore katilimcilarin %10’'u ruh saghgi ile ilgili bir tani aldigini, %5'i ise tani
almadigini ancak destek ihtiyacl oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin %5'i DEHB tanisi
oldugunu, %5'i kronik bir hastaliga sahip oldugunu, %3'U tabloda siralanmayan diger
tanilara sahip oldugunu, %2'si 6zel 6grenme glc¢ligune sahip oldugunu ve %l ise
konusma ve dil bozukluklarina sahip oldugunu belirtmistir.

Katilimcilarin buyuk cogunlugu Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitesi'nde bakim aldiklarini
belirtmistir. Ayrica katilimcilarin  bir kismi  birden fazla model deneyimledigini
belirtmistir. Katilimcilarin %15’i koruyucu ailelik modelinden yararlanirken daha dusuk
oranlarda katilimcilar evlat edinme, SED, yetistirme yurdu modellerinden
yararlandiklarini da belirtmistir.

Katilimcilarin koruma altina alinma yaslari da degismekle birlikte koruma altina alinma
yaslari 2 haftalik ile 18 yas arasinda degismektedir. Katilimcilarin %44'G 0-10 yas arasinda,
%42'si 11-15 yas arasinda, %14'U ise 15-18 yas arasinda koruma altina alindigini belirtmistir.

Katilimcilarin %53'4 halen devlet korumasi altinda bulundugunu (yuksekdgretime
devam eden gencglerin koruma karari 25 yasina kadar uzatilir), %21 18 yasinda
korumadan ayrildigini, %19'u 19-24 yas araliginda korumadan ayrildigini, %5'i 18 yasindan
once korumadan ayrildigini %1'i koruma altindayken kacarak ayrildigint ve %1'i kag
yasinda ayrildigini bilmedigini belirtmistir.

Katilimcilarin - %39'u  kardesleri ile koruma altina alindiklarint  ancak farkl
kurumlarda/ailelerde kaldiklarini, %28'i kardesleri ile koruma altina alindiklarini ayni
kurumda/ailede kaldiklarini belirtmistir.




Katilimcilara kendilerini bir grupla ézdeslestirip dzdeslestirmedikleri sorulmus %2'si Zaza
oldugunu, %1i Roman oldugunu ve %l'i isa bir azinlik grubuna dahil oldugunu
belirtmistir. “Bu kimligim sebebiyle koruma altinda bulundugum surecte 0Ozellesen
ihtiyaclarim oldu” ifadesine bir grupla &zdeslestirdigini belirten katilimcilardan ikisi
katilmiyorum, biri kararsizim ve biri ise kesinlikle katiliyorum secenegini isaretlemistir.

Katilimcilardan %53'0 koruma altindayken duzenli okula gittigini, kurumdan/koruyucu
aileden destek gdérdugunu belirtmis, %26'si zorluklar yasadigini ama devam ettigini
belirtmis, %8'i sik sik okul degistirdigini, %8'i egitimine ara vermek zorunda kaldigini,
%2'si koruma altina alindiktan sonra hi¢ okula gitmedigini, %3'U ise acikdgretimden
devam ettigini belirtmistir.

Koruma altindayken duzenli okula gittigini belirtenlerin yaklasik %4'U lise mezunu, %96's|
ise Universite 6grencisi ya da lisans mezunudur.

Katilimcilara zor zamanlarda kimden/kimlerden destek aldigdi sorulmus ve katiimcilarin
bazilari birden ¢cok secenegdi isaretlemistir.

Anne 7
Baba 9
Kardes 33
Akraba 2
Arkadas 52
Ogretmen 14
Kurum personeli 31
Saglik personeli 5
Es 2
Derneklerden 2
Devlet kurumu 1
Hic kimseden 6

Buna gdre katilimcilarin en ¢ok destek aldigini belirttigi kisi “arkadas” olmustur, bunun
devaminda “kardes” ve “kurum personelinden” destek aldiklarini belirtmistir. Bu
kisilerden sonra en cok “0gretmen”den destek aldiklarini belirtmislerdir. Anne veya
babadan destek aldigini belirtme orani ise yuksek dedildir. Bununla birlikte diger
seceneginde 2 katilimci derneklerden destek aldigini belirtmistir.



Koruma altindan ayrilmis olanlara korumadan ayrildiktan sonra Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgrnin ilgili kurum/kuruluslari tarafindan sizinle iletisime gecildi mi sorusu
sorulmus, %311 iletisime gecilmesini istedigini ama iletisime gecilmedigini, %27'si
iletisime gecildigini ama duzensiz oldugunu, %16'si iletisime gecilmesini kendisinin
istemedigini, %14'0 duzenli iletisime gecildigini ise %12'si ise hatirlamadigini belirtmistir.

Koruma altindan ayrilmis olanlara korumadan ayrilanlara saglanan hangi desteklerden
yararlandigi sorulmustur.

Destek Say! Yanitlar icindeki orani
Sosyal Ekonomik Destek

24 %
(SED) 633
Rehberlik hizmeti 8 %11
Psikolojik destek 2 %3
Barl'n.ma destegdi (yurt, g o1
gecici ev vb.)
Istihdam reh?grllgl /is c -
bulma destegi
Kamu k.LquumU yerlestirme 10 %14
rehberligi
Ozell sgktgrde prim 5 %3
tesvikiyle ise yerlesme
Hicbirinden yararlanmadim | 13 %18

Buna gdére katilimcilar en ¢ok SED'ten yararlandiklarini, daha sonra kamu kurumu
yerlestirme rehberligi, rehberlik hizmeti ve barinma destedinden yararlandigini
belirtmistir. Hicbirinden yararlanmadim diyenlerin yanitlar icindeki orani ise %18'dir.

Katilimcilarin %52'si koruma altindayken psikolojik destek almadigini, %23'G duzenli
olarak psikolojik destek aldigini, %211 aldigini ama yetersiz buldugunu, %4'G ise
hatirlamadigini belirtmistir.
Katilimcilarin %60’ koruma altindayken psikiyatrik destek almadigini, %20'si aldigini ama
yetersiz buldugunu, %l16'si duzenli olarak psikolojik destek aldigini, %4'U ise
hatirlamadigini belirtmistir.

Katilimcilarin %63'0 koruma altindayken psikiyatrik ila¢ kullanmadigini, %30'u duzenli
olarak psikiyatrik ila¢c kullandigini ve %7'si hatirlamadigini belirtmistir.

Hayata dair inanclarim zor zamanlarda bana gug verir (Ort. 3.65)

Katilimcilarin - %62'si  (Katiliyorum/Kesinlikle Katiliyorum) bu ifadeye olumlu yanit
vermistir. Inang, zor dénemlerde dnemli bir psikolojik kaynak olarak one ¢cikmaktadir.

Kaderin bana yardimci olacagina inanirim (Ort. 3.22)



Katilimcilarin %34'0 olumlu yanit verirken, %39'u kararsiz kalmistir. Kader inanci, gencler
arasinda daha sinirli bir bas etme kaynagi olarak goérulmektedir.

Hayatin bir anlami oldugunu dusunurum (Ort. 3.74)

Katilimcilarin %62'si olumlu yanit vermistir. Bu bulgu, genclerin cogunun yasami anlamli
buldugunu gostermektedir.

Maneviyat bana zor zamanlarda gug verir (Ort. 3.55)

%57'si olumlu yanit verirken, yalnizca %18'i olumsuz yanitlamistir. Maneviyat, genclerin
psikolojik dayanikliliginda belirgin bir faktor olarak 6ne cikmaktadir.

Kendimi kdtu hissettigimde duygularimi ifade ederim (Ort. 3.37)

Katilimcilarin %53’ duygularini ifade ettigini belirtmistir. Ancak %22'si bu konuda
olumsuz yanit vererek, gencler arasinda duygusal disavurumda farkliliklar oldugunu
ortaya koymustur.

Zor zamanlarda mantikli dusunmeye calisirim (Ort. 3.84)

Katilimcilarin %66'si olumlu yanit vermistir. Bu sonug, genclerin bilissel bas etme
yoéntemlerini guclu bir sekilde kullandigini gdstermektedir.

Zor zamanlarda nefes egzersizleri yaparim (Ort. 2.67)

Katilimcilarin yalnizca %22'si olumlu yanit vermistir. Nefes egzersizleri gencler arasinda
yaygin olmayan bir bas etme stratejisidir.

Zor zamanlarda fiziksel aktivitelerle (spor vb.) ugrasirrm (Ort. 2.97)

Katilimcilarin %28'i olumlu yanit verirken, %38'i olumsuz yanitlamistir. Fiziksel aktiviteler,
gencler arasinda sinirli duzeyde kullanilan bir bas etme ydntemidir.

Dogrulama Calistayi Ciktilari

15-18 Agustos 2025 tarihleri arasinda duzenlenen Dogrulama Calistayi’'nda anketten elde
edilen sonugclar tartisiimis ve asagidaki ek sorularla katilimci 36 gencin gérusleri grup
calismalariile alinmistir.

Grup calismasi sorular:

1. Koruma altinda olma deneyimi disinda kendinizi ait hissettiginiz bir grup/kimlik var
mi? Varsa bu kimlik/grup icin koruma altinda olma deneyimi nasil farklilasiyor?

2. Koruma altinda yetisen ¢cocuk ve genclere sunulan hangi hizmetler uygulamalar 6zel
ihtiyaci olan diger gruplari sizce kapsamiyor? ( egitim, erisilebilir mekanlar, bireysel
ilgi, dil farkliligi vb.)

3. Sizin dahil olmadiginiz ama ihtiyaclarinin karsilanmadigi ve goérulmedigini
dusundugunuz gruplar hangileri ve ihtiyaclari neler?

4. Sizce koruma deneyiminizde hangi etmenler sizi guclendirdi? Sahip oldugunuz
destekler, imkanlar, koruma sisteminde sunulan bir sey?



Dogrulama Calistayi’'nda genclerin paylasimlari su sekilde dzetlenebilir:

Katilimci gencgler koruma ve bakim altindaki 6zel gereksinimi olan c¢ocuklar arasinda
epilepsi, otizm sendromu, 6grenme geriligi, konusma guc¢lugu tanisi olan cocuklarin
oldugunu belirtmistir. Engelli cocuklarin rahat yasayabilecegi 6zel bakim alanlarinin
olmadigl ayrica bazi ¢ocuk evlerinde engelli rampasl, asansdr ve sari ¢izgi olmadigi
belirtilmistir. Ayrica ézel egitim d6gretmeni ve cocuk gelisim uzmanina duyulan ihtiyag¢ da
belirtilmistir.

Ozel gereksinimi olan ve davranis problemleri olan cocuklarin rehabilite edilmesinden
ziyade otekilestirdigi, etkinliklerden disarida tutuldugu ifade edilmistir. Herhangi bir
sebeple davranis problemleri olan c¢ocuklarin ihtisaslastirilmis cocuk evlerine ya da
kaldiklari cocuk bakim kurulusundan baska bir bakim kurulusuna gdnderilmesinin
cocuklar tarafindan bir cezalandirilma olarak goéruldugu belirtilmistir.

Katilimci gencler kiz ve oglan cocuklarina yonelik uygulamalarda esitsizlik oldugunu,
evlerde teknolojiye (telefon gibi) verilen izin, kilik kiyafet, eve giris cikis saatleri gibi
izinlerin oglan ¢cocuklarinda daha rahat ama kiz cocuklarinda daha cok karisildigini, esit
davranilmadigini belirterek, toplumda devlet korumasi altinda olup hem de kadin olunca
daha zayif gorunuldugunu belirtmistir. Ozellikle koruma deneyimi olan kadinlarin, is
hayatina atildiktan sonra cevrelerince ‘tek basina ya da kimsesiz' olarak algilandigi
aktariimistir.

Ilk kabul birimlerinde guvenlik nedeniyle codu yerin kapal kilitli olmasi durumunun
yangin deprem gibi bir afet durumunda riskli olacagi belirtilmistir. Ayrica ilk kabul
birimlerinde cocuklar ilk geldiginde yapilan Ust aramasinda mahremiyete dikkat
edilmesi gerektigi vurgulanmistir.

Koruma ve bakim altinda yetisen cocuk ve genclerin sahip oldugu haklar konusunda
yetkili personelin yeterli duzeyde bilgi sahip olmadigi ve c¢o6zumcul yaklasim
sergilemedigi belirtilmistir.

Bakanlik bunyesinde kalite ve standardi takip eden ilgili birimlerin daha etkili calismalar
gerceklestirmesi gerektigi belirtilmistir. Kurumlarda sunulan yemek, kiyafet gibi
imkanlardan sunulan psikolojik destek, bakim, sosyal hizmet uygulamalarina kadar genis
bir yelpazede kalitenin ve standardin saglanmasina ihtiyac duyuldugu belirtilmistir.

Kurumlarda bulunan cocuklarin bagimliliklari ile ilgili takibin ve mudahalenin yeterli
duzeyde olmadigi belirtiimistir.

Kurumlarda cocuklarin yeme hassasiyetlerinin ve saglikli beslenme konusunda saglik
problemlerinin yeterli dUzeyde Uzerine dusulmedigi belirtilmistir.

Dogrulama Calistay'nda ayrica genclerden cocuk koruma sisteminde yetersiz oldugunu
dusundukleri alanlara iliskin ¢cézUm &nerileri gelistirmesi de istenmistir. Anket sonuclari
ve Dogrulama Calistay’'nda gelen goérUslere gore koruma altinda yetisen c¢ocuk ve
genclerin kesisimsel ihtiyaglarina karsilik vermek Uzere asagidaki oneriler gelistirilmistir.

Calistayda ayrica cocuk koruma sisteminde kendilerini guclendiren nelerin oldugu
sorulmustur.

Arkadaslar ve kurumlardaki hocalar guglendiren sosyal destek mekanizmalari olarak
siralanmistir. Egitime devamin tesvik edilmesi, kurs/etit destedi verilmesi, bursluluk
sinavlarinda oncelik verilmesi, koruma kararinin Universite egitiminde devam etmesi,
harclik, kirtasiye ve giyim gibi ayni-nakdi desteklerin olmasi, KYK'lerde Ucretsiz barinma
hakkinin sunulmasi, Erasmus tercihlerinde ek puan verilmesi, saglik hizmetlerine
Ucretsiz erisim destegi, memurluk hakkinin verilmesi, ehliyet kursu destegi guclendirici
uygulamalar arasinda siralanmistir.



4. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, Turkiye'de devlet korumasi altinda yetisme deneyimi olan genclerin yasam
sureclerini, karsilastiklari kesisimsel kirilganhklari ve bu kirilganliklarin cocuk koruma
sistemiyle etkilesimini anlamayi; ayrica genclerin bas etme kapasitelerini destekleyen
etmenleri belirlemeyi amaclamaktadir. Elde edilen bulgular genellenebilir olmamakla
birlikte genclerin ihtiyaclarina dayali politika ve uygulama o&nerilerinin gelistirilmesine
temel olusturmaktadir.

Arastirma, nicel ve nitel yontemleri birlikte kullanarak gerceklestiriimis, 100 katilimci ile
anket ve Dogrulama Calistay! (36 katilimci) yapilmistir. Katilmcilarin buyuk ¢cogunlugu
(%92) 18-30 yas araliginda olup, %72'si kadin, %28'i erkek, neredeyse tamami (%99)
Tarkiye Cumhuriyeti vatandasidir. Engelli katilimci orani %4'tar. Tanilar arasinda ruh
saghgi ile ilgili tani (%10), DEHB (%5), kronik hastalik (%5) ve 6zel 6grenme guclugu (%2)
one ¢citkmaktadir.

Katilimcilarin gogu Cocuk Evleri ve Cocuk Evleri Sitesi'nde bakim almis, %15'i koruyucu
aile modelini deneyimlemistir. Koruma altina alinma yaslari 2 haftalik ile 18 yas arasinda
degismekte, %44'0 0-10 yas, %42'si 11-15 yas, %14'U ise 15-18 yas arasinda koruma altina
alinmistir. Katilimcilarin® %53'U  halen devlet korumasi altindadir. Kardeslerle ayni
kurumda kalan gencler %28 iken, farkli kurumlarda kalanlar %39'dur.

Egitim deneyimleri degiskenlik géstermektedir; %53'0 duzenli olarak okula gitmis ve
destek almis, %26's1 zorluklara ragmen devam etmis, %8'i sik sik okul degistirmis ve %8'i
egitimine ara vermek zorunda kalmistir. Koruma altindayken duzenli okula devam
edenlerin cogunlugu (%96) Universite 6grencisi veya mezunudur.

Genclerin destek aglari incelendiginde, en ¢cok “arkadas” (%52), ardindan “kardes” (%33)
ve “kurum personeli” (%31) yanitlari 6ne c¢ikmaktadir. Anne veya babadan destek
alindigini belirtenlerin orani goérece dusuktur. Koruma altindan ayrilan gencler icin devlet
kurumlariyla iletisimm duzensiz olup, %31 iletisime gecilmesini istemesine ragmen bu
gerceklesmemistir. Saglanan destekler arasinda Sosyal Ekonomik Destek (SED) %33 ile
en yuksek, bunu kamu kurumu yerlestirme rehberligi (%14), rehberlik hizmeti (%11) ve
barinma destegi (%11) takip etmektedir. Ancak %181 herhangi bir destekten
yararlanamadigini belirtmistir.

Psikolojik destek ve bas etme yontemleri konusunda ise, genclerin %52'si psikolojik
destek almadigini belirtmis, %23'U duzenli olarak destek alirken %21 aldigini yetersiz
bulmustur. Psikiyatrik destek ve ila¢ kullanimi da sinirli duzeyde gerceklesmektedir.
Buna karsin, gencler bilissel bas etme stratejilerini guclu sekilde kullanmakta (%66
mantikll dusunmeye calisma) ve hayata dair inanclar (%62) ile manevi degerler (%57) zor
zamanlarda destek saglamaktadir. Fiziksel aktiviteler (%28) ve nefes egzersizleri (%22)
daha az kullanilan bas etme ydntemleri olarak éne ¢cikmaktadir.

Bu bulgular i1siginda gencglerin deneyimlerini guclendirmek ve sistemin kapsayiciligini
artirmak i¢in genclerle birlikte asagidaki somut ¢cozum onerileri gelistirilmistir:

Bilgiye ve desteklere erisim: Tum genclerin sahip oldugu haklara ve mevcut desteklere
kolayca ulasabilecegdi bir dijital platform olusturulmalidir. Bu platform, harclik takibi, burs
ve egitim materyali talepleri, ehliyet ve mesleki destek basvurulari gibi sturecleri icermeli
ve ilgili tum basvurularin takip edilebilmesine imkan saglamalidir.

Kurumsal standart ve denetim: Kurumlar ve koruyucu ailelerde uygulamalar sehirler ve
kurumlar arasinda farklilik gdsterdigi gencler tarafindan belirtilmistir. TUm illerde tek tip
denetim mekanizmalari uygulanmali, denetim sUreclerinde ¢ocuklarin gérust oncelikli
olarak alinmali ve denetimi yapan birimlerin duzenli egitim almasi saglanmalidir. llk
kabul birimlerinde ve c¢ocuk bakim kuruluslarinda c¢ocuklarin olaylari tekrar tekrar
anlatmasinin dnune gecilmeli, travma duyarli yaklasim ilkeleri uygulanmaldir.
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Personel kapasitesi ve egitim: Bakim personelleri ¢cocuk gelisimi gibi alanlarindan
mezun olmali ve ise alim sureci kalite odakli mulakatlarla desteklenmelidir. Personel
alimlarinda uygun Kkisilik testleri ve psikolojik testler yapilmalidir. Kurum personellerinin
ikincil travma yasantilarina ve tukenmislik yasamalarina ydnelik oOnleyici destek
sistemleri olusturulmalidir. Grup sorumlulari ve sosyal servis personeli sosyal hizmet
uzmanlari ve psikologlardan olusmali, 6zel ihtiyac sahibi cocuklarin oldugu kuruluslarda
Ozel egitim o6gretmenleri de gdrevlendirilmelidir. Mevcut personel icin duzenli farkindalik
egitimleri, 6zel gereksinimli, yabanci uyruklu ve farkh kimlik gruplarina karsi kapsayici
davranis gelistirme programlari yuruatulmelidir. Ayrica personelin psikolojik saglik
durumlarinin duzenli olarak izlenmesi ve desteklenmesi saglanmalidir.

Personelin meslek ve goérevlerine uygun sekilde cocuk haklari, insan haklari, cocuklarla
iletisim, saghkl davranis gelistirme gibi konularda konunun uzmanlari tarafindan
sistemli egitimler almalari saglanmali, liyakat, yetkinlik gibi élcutlerin gecerli olacagi
personel politikasi ASHB tarafindan olusturulmalidir.

Kapsayici ve erisilebilir ortam: Engelli cocuk ve gencler icin fiziksel erisim
duzenlemeleri yapilmali; etkinlikler, oyunlar ve sosyal programlar erisilebilir ve kapsayici
sekilde tasarlanmalidir. Yabanci uyruklu c¢cocuk ve gencler icin tercUman destegdi ve
kaltUrel uyum programlari saglanmali, farkl kimliklerden gencler icin guvenli alanlar
olusturulmalidir. Bu sayede tum c¢ocuk ve gencler sosyal ve akademik etkinliklere esit
sekilde katilabilir.

Kurumlarda isaret dili tercUmanlarinin goéreviendirilmesi ve/veya kurum personellerinin
isaret dili 6grenmesi 6nerilmektedir.

Psikososyal destek ve guvenli alan: Genglerin duygusal ve sosyal ihtiyaclarini
karsilayacak psikolojik destek mekanizmalari guUclendirilmelidir. Ozellikle zorbalik,
ayrimcilik ve cinsel istismar riskine karsi guvenli, seffaf ve kolay erisilebilir basvuru
surecgleri olusturulmalidir. Ayni zamanda cocuk ve genclerin kisisel alanlarina saygil
gosterilmesi ve telefon, kilik-kiyafet gibi bireysel haklarinin korunmasi saglanmalidir.

Koruma altinda bulunan cocuklarin kendilerini guvende hissetmedikleri ya da hak
kaybina ugradiklarinda erisebilecekleri basvuru sistemleri olusturulmali ayni zamanda
kapsam ve icerigine iliskin, bilgilendirme seminerleri hem c¢ocuklara hem kurulus
personeline duzenlenmeli, bu alanlarda uzman kisilerden destek alinmalidir.

GSB'nin  ydruttdgu online platform calismalarinin (6rnedin gsb.biz uygulamasi)
erisilebilirlik ve -koruma altinda yetisen genclerin ihtiya¢c duyabilecegdi bilgileri icererek-
kapsayicilik ilkeleriyle guclendirilmesi &onerilmektedir. Uygulamanin gelistirilmesi
surecinde kullanici deneyimini artiracak kolaylastirici unsurlarin (engelli gencler icin
erisilebilir tasarim, sade dil, koruma altindaki genclere yonelik rehber icerikler, destek icin
yonlendirme linkleri vb.) sistematik olarak entegre edilmesi; platformun genclerin
haklara, desteklere ve programlara hizli erisimini glvence altina alacak standartlarla
isletilmesi onerilmektedir. Platforrmnda Kamu Denetciligi Kurumu (KDK) ve CIMER
konusunda bilgilendirme ve ydénlendirme linkleri eklenmelidir. KDK tarafindan
gelistirilmis materyaller, brosurler vs platforma entegre edilebilir.

Koruma altindaki tum genclerin duzenli psikolojik destek almasini saglayacak
mekanizmalar kurulmalidir. Psikolojik destek almayl engelleyen sebepler (erisim,
farkindalik, kaynak yetersizligi) tespit edilerek ¢cozum Uretilmelidir.

Nefes egzersizleri, fiziksel aktiviteler ve duygusal disavurum gibi bas etme yontemlerinin
yayginlastirilmasi icin kurumlarda ve genclik merkezlerinde uygulamali atolyeler
duzenlenmelidir.

Zor dénemlerde hayata dair inan¢ ve manevi degerlerin gencler icin dnemli bir kaynak

oldugu gdz o6nune alinarak, travma duyarli ve anlam odakli rehberlik programilari
gelistirilebilir.
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Sosyal destek ve iletisim onerileri: Gencglerin en ¢ok arkadas ve kardeslerden destek
aldigi géz onune alinarak, kurumlar araciligiyla akran destek programlari, grup terapileri
ve sosyal beceri atolyeleri olusturulmalidir.

YUrutulen faaliyetlerin her birinde mumkun oldugunda gencgler de aktif katilim
saglamalidir. Faaliyetlerin planlanmasi, yurutulmesi, gelistirilmesi vb. gibi operasyonel
sureclerde genclerin de rol almasi psikolojik ve sosyal iyi olusa katki saglayacaktir.

Anne-baba veya genis aile ile iletisimi sinirli olan gencler icin, uygun durumlarda aile
destek programlari veya iletisim kolaylastirici ¢cézUmler uygulanmalidir. Biyolojik ailelerin
ve koruyucu ailelerin guglendirilmesi, egitilmesi ve cocuklarin sosyal gelisiminde aktif rol
almalari icin programlarin gelistirilmesi onemlidir. Ailelere yonelik farkindalik egitimleri,
cocuklarin  sosyal ve duygusal gelisimini destekleyecek sekilde yeniden
yapilandirilmalidir.

Koruma altindan ayrilan genclerin SED, rehberlik, barinma ve istihdam destegi gibi
hizmetlere erisimi icin takip mekanizmalari olusturulmali; iletisim istegi olan genclerle
sistematik olarak temasa gecilmelidir.

Korumadan ayrilan 18-30 yas arasi gencler icin akran destek mekanizmalari
olusturulmasi &nerilmektedir. Bu mekanizmalar, genclerin birbirleriyle deneyim
paylasabilecegdi, sosyal destek alabilecedi ve psikososyal guglenmelerini destekleyecek
alanlar olarak Aile ve Sosyal Hizmetler Il Mudurlukleri koordinasyonunda GSB Genclik
Merkezleri bUunyesinde yapilandirilabilir.

GSB'nin Gencglik Merkezlerinde koruma altinda yetisen genclere yonelik rutin akran
bulusmalari planlamasi énerilmektedir.

Egitim ve bireysel yasama gecis destegi: Universite ve mesleki egditim surecine
baslayan genclere ders materyali, teknolojik aragc-gerec¢ (laptop, tablet, enstruman vb.)
saglanmali; YKS ve burs sinavlari icin esit firsatlar sunulmalidir. Mezuniyet sonrasi
barinma ve sosyal destek imkanlari, GSB gibi kurumlarla is birligi icinde duzenlenmeli ve
ozellikle yuksek lisans veya mesleki gelisim sureclerinde rehberlik saglanmalidir.

Koruma altindaki genclerin egitim gecmisleri ve 6zel ihtiyaclari dikkate alinarak
kisisellestirilmis egitim planlari hazirlanmalhidir. Sik okul degistiren veya ara veren gencler
icin esnek ders ve telafi programlari sunulmalidir. Ayrica sik sik okul degistiren, ara veren
gencler icin sistemli olarak sosyal hizmet uzmanlari tarafindan bireyle ve grup calismasi
seklinde gdrusmeler ve sosyal incelemeler gerceklestiriimeli, ara verme ya da
devamsizligin temel nedenleri aciga cikarilarak dnleyici calismalar gerceklestirilmelidir.

Kurum ve koruyucu aile ile okullar arasinda guglu iletisim kanallari kurulmali, 6grencilere
rehberlik ve akademik danismanlik saglanmalidir. OJretmenler ve psikolojik
danismanlar, genclerin 6grenme gucluklerini ve duygusal ihtiyaclarini duzenli olarak
takip etmelidir.

YUuksekogrenim ve mesleki egitim surecinde genclere burs, materyal destegi, mentorluk
ve kariyer rehberligi saglanmalidir.

Koruma sonrasi destek mekanizmalari: Kurumlar, korumadan ayrilan genclerle
iletisimini surdurulebilir tutmali, korumadan ayrilan genclerin kurumlarda kalmakta olan
cocuk ve gencglere deneyimlerini anlattigr bulusmalar planlanmalidir. Koruma sonrasi
destekler psikososyal destek, ekonomik destek ve barinma destedi olarak
cesitlendirilmeli ve buna yonelik kaynak olusturulmalidir.
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Korumadan ayrilan 18-30 yas arasi gengler icin akran destek mekanizmalari
olusturulmasi  onerilmektedir. Bu mekanizmalar, genclerin birbirleriyle deneyim
paylasabilecegdi, sosyal destek alabilecegi ve psikososyal glglenmelerini destekleyecek
alanlar olarak Aile ve Sosyal Hizmetler II Mudurlukleri koordinasyonunda GSB Genclik
Merkezleri bUunyesinde yapilandirilabilir.

5. SONSOZ

Bu arastirma sonucunda gorulmustur ki Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi onculugunde
tum cocuklar icin Cocuk Politika Belgesi hazirlanmali, kurumda ya da aile yaninda kalan
cocuklar icin koruyucu ve dnleyici ¢calismalar basta olmak Uzere ¢cocuklarin korunmasina

iliskin sistematik yol haritasi olusturulmahdir.

5.1. Amag, Oneri ve Sorumluluk Tablosu

Sorumlu / ilgili

Alan | Tema Ne isteniyor /| Amag Notlar | Oneriler
Kurumlar
Tam genclerin sahip oldugu
hakl ki All I
aklara ve mev_cut dve.stﬁ:. erg | e ve Sosyal ) Platform kullanici dostu
. kolayca ulasabilecegi dijital bir Hizmetler Bakanligi -
Bilgiye ve ve erigilebilir olmali;

desteklere erisim

platform olusturulmasi; burs,
harchk, egitim materyali, mesleki
ve ehliyet destek basvurularinin
takip edilebilmesi

(ASHB), Genglik ve
Spor Bakanligi
(GSB), STK'lar

basvurularin durum takibi
saglanmali

Kurumsal standart

Kurumlar ve koruyucu aile
uygulamalarinda standartlasma;
¢cocuk goruslerinin denetim

ASHB, il
Mudurlikleri,

Denetim birimleri igin
dizenli egitim saglanmal;
cocuklarin olaylari tekrar

ve denetim surecinde oncelikli alinmasi; o . -
Denetim birimleri anlatmasinin énine
travma duyarli yaklasimin . .
gecilmeli
uygulanmasi
Personelin cocuk gelisimi veya
ilgili alanlardan mezun olmasi;
sosyal hizmet uzmani ve ) ) .
Personel sikologlarin goérevilendiriimesi; Personelin psikolojik
kapasitesi ve p ug. . g ASHB saglik durumu da dizenli
e Ozel egitim ihtiyaci olanlarda 6zel . . .
egitim C s . izlenmeli ve desteklenmeli
egitim 6gretmenleri; dizenli
farkindalik egitimleri ve kapsayici
davranis programlari
Engelli cocuklar icin fiziksel erisim .
du genlegmeler' :banc rukl X Sosyal ve akademik
Uz i; I uyruklu T -
Kapsayici ve . y" y .. ASHB, GSB, etkinlikler erisilebilir
L cocuklar i¢in terciman destegi; , -
erisilebilir ortam STK’lar olmali; kaltdrel uyum

farkl kimliklerden gengler igin
guvenli alanlar

programlari saglanmali
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Psikososyal
destek ve guivenli
alan

Duzenli psikolojik destek
mekanizmalari kurulmasi;
zorbalik, ayrimcilik ve istismar
riskine karsi giivenli basvuru
surecleri

ASHB, STK’lar

Nefes egzersizi, fiziksel
aktivite ve duygusal
disavurum atolyeleri
uygulanmali; travma
duyarh rehberlik
programlari gelistiriimel

Sosyal destek ve
iletisim

Akran destek programlari, grup
terapileri, sosyal beceri atdlyeleri
olusturulmasi; aile ile iletisimi
sinirl gencler icin destek
mekanizmalari

ASHB, GSB STK'lar

Koruma altindan ayrilan
genclerle dizenli iletisim
ve takip saglanmali; SED
ve diger desteklere erisim
izlenmeli

Egitim ve bireysel

yasama gecis
destegi

Universite ve mesleki egitim
surecleri icin materyal, burs,
teknoloji ve mentorluk destegi
saglanmasi; kisisellestirilmis
egitim planlari hazirlanmasi; sik
okul degistiren veya ara verenler
icin esnek ders/telafi programlari

ASHB, MEB, GSB,
STK’lar

Kurum-okul iletisimi
guclendirilmeli; rehberlik
ve akademik danismanlik
saglanmali; mezuniyet
sonrasi barinma ve
sosyal destek imkanlari
sunulmal

Koruma sonrasi
destek
mekanizmalari

Korumadan ayrilan genclerin
psikososyal ve ekonomik olarak
desteklenmesi

ASHB, GSB,
STK’lar

Koruma sonrasi destekler
psikososyal destek,
ekonomik destek ve
barinma destegi olarak
cesitlendiriimeli ve buna
yonelik kaynak
olusturulmali, GSB ile is
birliginde akran destek
programlari olusturulmali
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